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　日本電子健康保険組合では、２０２４年１月から喫煙者への禁煙サポート事業として「オンライン

禁煙プログラム」(㈱リンケージ)を導入しました。

　このプログラムは、医師によるオンライン診療と処方箋の発送で、禁煙成功率の高い実績がある

ものです。オンラインのため、通院が不要で無理なく気軽に禁煙治療を受けることができます。

　本日から、本プログラムへの参加を募集します。ご自身の健康のために、「卒煙」に取り組みま

せんか？

 ◆オンライン禁煙プログラム

　※申請は年度ごとに1人１回までとします。※紙式たばこを加熱式たばこ、電子たばこに切り替えた場合は禁煙とみなしません。

健保ＨＰアドレス　https://www.jeol-kenpo.com/

内容

●オンライン診療はスマートフォン・PC・タブレットなどを使って、ビデオ通話を利用して

受けます。

●２か月間に４回受診。

その後、禁煙継続支援を約10か月間に４回行います。

●禁煙補助薬(８週間分)は、自宅など指定場所に配送します。

禁煙補助薬はニコチネルTTS(処方薬)を予定。

医師の判断によりニコチネルパッチ(OTC薬)を使用する場合もあります。

対象者

日本電子健康保険組合の

被保険者・被扶養者

費用補助

自費診療でおよそ６万円の治療費が

申請方法

株式会社リンケージの「オンライン禁煙プログラム」から

申込みをして下さい。後日、ご案内メールが届きますので

手順に従ってオンライン診療の予約へ進んで下さい。

健保組合への連絡は不要です。

禁煙応援プログラム

リニューアル

◆お申込みはこちらから（２０２４年１月１０日開始）

日本電子健康保険組合

無料
（全額健保組合が負担）






