
日本電子健康保険組合　サマリー　(第3期　令和6年度)
STEP1  基本情報

組合コード 26053
組合名称 日本電子健康保険組合
形態 単一
業種 機械器具製造業
被保険者数
* 平均年齢は特例退職被保険者を除く

3,210名
男性83.0%（平均年齢45.2歳）*
女性17.0%（平均年齢44歳）*

特例退職被保険者数 0名
加入者数 5,911名
適用事業所数 11ヵ所
対象となる拠点数 11ヵ所
保険料率（調整を含む） 86‰

(歳)

(百人)

70-7465-6960-6455-5950-5445-4940-4435-3930-3425-2920-2415-1910-145-90-4

6 4 2 0 2 4 6
男性(被保険者) 男性(被扶養者) 女性(被保険者) 女性(被扶養者)

特定健康診査実施率 (全体) 90.6％ (被保険者) 97.4％ (被扶養者) 72.9％
特定保健指導実施率 (全体) 18.4％ (被保険者) 19.0％ (被扶養者) 13.2％


STEP2  健康課題の抽出

1人当り医療費は全組合平均より低いが、伸びは年毎に高まっている。
カテゴリ：健康状況, 生産性



特定保健指導実施率が低い
カテゴリ：健康状況



生活習慣病リスクで、特に血糖値及び血圧のリスクが大きい。
カテゴリ：医療費・患者数



後発医薬品の使用率は向上してきたが、さらに使用率を高めたい。
カテゴリ：その他

優先すべき課題  STEP3  保健事業の実施計画
事業全体の目的
-
事業全体の目標
-
職場環境の整備

1 機関誌「健保ニュース」
2 保健情報誌(赤ちゃんと!)
3 ホームページ
4 ヘルシーファミリー倶楽部
5 流行性感冒対策
6 血圧計構内設置
7 メンタルヘルスカウンセリング
8 トレーニングルーム

10 契約保養所
11 山中湖保養所

加入者への意識づけ
1 特定保健指導

個別の事業
1 特定健康診査
2 医療費のお知らせ
3 生活習慣病予防健康診断
4 節目健診
5 主婦健康診断(40才以上被扶養者健康診断含)
6 巡回口腔検診(歯科健診)
7 婦人科検診
8 ヘリカルCT肺がん検診
9 超音波検診

10 インフルエンザ予防接種
11 海外駐在員向け医薬品配付
12 アミノインデックスリスクスクリーニング
13 無料歯科健診

令和6年05月29日  [ この内容は未確定です。] 
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